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DESCUBRE TU TALLA

La siguiente manera es medir el diametro interno de un
anillo tuyo para saber cuantos milimetros son  
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Una vez tengamos el perimetro en centimetros le vamos adicionar 6 milimetros más,
ya que no queremos llevar nuestro anillos apretado.

Ejemplo: Mi medida  es 5,4cm + 6mm =  Mi talla ideal es 6

Encuentra tu talla con la circunferencia de tu dedo.
La circunferencia es la medida de la base de tu dedo. 

Necesitarás:
   * Una cuerda o tira de papel
   * Un bolígrafo
   * Una cinta métrica o una regla

Paso 1:
Envuelve una cuerda o
tira de papel al rededor 
del dedo que desees.

Paso 2:
Con el boligrafo, marca
el punto en el que se
encuentran los extremos
de cada lado.

Paso 3:
Coloca la tira de papel
en una superöcie plana
y mide su longitud en
milimetros. 
Esta medida es la 
circunferencia de tucircunferencia de tu
dedo!


